二年期醫事檢驗師(生)訓練計畫
訂定日期：96.07.30

修訂日期：96.12.01

修訂日期：98.11.17 
壹、訓練計畫基本資料

負責人：陳文財主任

聯絡人：柯盈如醫事檢驗師

聯絡電話：07-7511131＃5100

聯絡人傳真：07-7619565

聯絡人現職單位：實驗診斷科

貳、計畫目的
一、訓練目標
(一)檢驗室管理與安全實務訓練

(二)臨床鏡檢學訓練

(三)基礎臨床生化學訓練

(四)基礎臨床血液學訓練

(五)基礎臨床微生物學訓練

二、完成之工作項目 
(一)培養訓練以全人醫療為導向，擁有〝凡事以病人為優先〞理念之醫檢人員。
(二)培養訓練尊重檢驗專業倫理，具有團隊合作熱忱之醫檢人員。
(三)培養訓練有解決問題能力，並具備基本醫事檢驗臨床技能之醫檢人員。
(四)培養訓練能配合基層醫療需求，可以獨立執行業務之醫檢人員。
參、訓練課程：
第一年訓練時間：共12 個月 0 週
第二年訓練時間：共12 個月0 週
肆、訓練計畫內容
	訓練年
	訓練項目（課程）
	訓練
時間
	訓練方式
	評核標準（方法）

	第一年
	◎檢驗室管理與安全實務訓練：
1.檢驗室管理與安全實
務訓練：
(1)檢驗醫學倫理與相關法規
(2)檢驗室安全規範(含
理論、示範和實際
操作)
(3)醫病關係與臨床溝
通技巧
(4)檢驗資訊系統之運
用
(5)檢驗室組織與人事管理
(6)認證概念，品質保證
系統基本概念
(7)緊急檢驗之概念
	1個月
	1.檢驗室管理與安
全實務訓練內容
依各課程之特性
制定課程目標，
並安排基礎課程、
示範和實地操作。
2.研讀TAF認證之品
質手冊、品保程序
書等之解說。
3.參加TAF相關之品
質就愈訓練
4.參加醫檢學會或
公會之品質教育訓練

5.至本院資訊訓練教室學習各項資訊系統之運用
	1.檢驗室安全規範實際操作
2.檢驗資訊系統實際操作
3.檢驗品質基本概念
4.緊急檢驗之概念訓練完成，依考核
檢查表或學習記
錄手冊上由學員
與負責單項教學
的醫檢師簽章確
認達成學習目標
，並請此訓練項目
之臨床指導醫檢
師簽章並備註學
習態度及評估學
習成效。
(1)品保作業Q＆A

(2)參加教育訓練之心得報告
(3)參加教育訓之學分證明

	第一年
	◎臨床鏡檢學訓練：
1.鏡檢檢驗作業流程(
含資訊系統)
2.鏡檢檢體採集、運送
、簽收與貯存
3.鏡檢儀器設備之原理
、應用、操作與保養
4.尿液沉渣顯微鏡檢查
5.寄生蟲檢查
6.體液、痰液顯微鏡檢
查
7.鏡檢品質管制實務與
品管異常處理
8.鏡檢檢驗報告之確認
與發放
9.鏡檢異常檢驗結果之
詮釋與判讀(含檢體
之影響)
10.個案分析、討論與處理(含與照顧病患醫護人員之互動)

	2個月
	1.臨床鏡檢學訓練內容依各課程之
特性制定課程目
標，並安排基礎
課程、示範和實
地操作。
2.參加醫檢學會有關鏡檢教育訓練

3.參加寄生蟲學會之品質教育訓練

4.參與外勞健檢實地作業

5.參與醫檢學會之鏡檢能力測試
	1.自動血液計數儀器原理、操作及判讀
2.自動尿液分析儀之原理、操作及判讀 
3.Urine sediment鏡檢
4.糞便檢查：CSF， Ascites，Pleural fluid， Synovial fluid，Semen，寄生蟲鏡檢
5.ESR儀器之原理
、操作訓練完成，依考核檢查表油負責單項教學的醫檢師簽章確認達成學習目標，並請此訓練項目之臨床指導醫檢師簽章並備註學習態度及評估學習成效。
6.參加教育訓練之心得報告

7.參加教育之學分證明

8.參加寄生蟲學會考試之及格證明

	第一年
	◎基礎臨床生化學訓練：
1.生化檢驗作業流程
(含資訊系統)
2.生化檢體採集、運送
、簽收與貯存
3.生化儀器設備之原理
、應用、操作與保養
4.生化品質管制實務與
品管異常處理
5.生化檢驗報告之確認
與發放
6.生化異常檢驗結果之詮釋與判讀(含檢體之影響)
7.個案分析、討論與處理(含與照顧病患醫護人員之互動
	3個月
	1.基礎臨床生化學訓練內容如左列
，依各課程之特性制定課程目標，並安排基礎課程、示範和實地操作。
2.參加醫檢學會有
關生化之品質教
育訓練

3.參加生化學會之品質教育訓練

4.參加生化能力試驗

5.參加家庭醫學科糖尿病照護課程與活動
	1.離心機的使用及操作
2.實驗室自動化作業
3.自動分析儀之原理及操作
4.特殊生化檢驗之原理及操作：HbA1C、Osmomete
訓練完成，依考核檢查表由負責單項教學的醫檢師簽章確認達成學習目標，並請此訓練項目之臨床指導醫檢師簽章並備註學習態度及評估學習成效。
5.參加教育訓練之心得報告

6.參加教育訓練之學分證明

	第一年
	◎基礎臨床血液學訓
練：
1.血液檢驗作業流程(含資訊系統)
2.血液檢體採集、運送、簽收與貯存
3.血液儀器設備之原理
、應用、操作與保養
4.血液抹片製作與染色
5.血液抹片之判讀含正 

常與各類病變
6.血液凝固相關檢驗
7.血液品質管制實務與品管異常處理
8.血液檢驗報告之確認與發放
9.血液異常檢驗結果之詮釋與判讀(含檢體之影響)
10.個案分析、討論與處理(含與照顧病患醫護人員之互動
	2個月
	1.基礎臨床血液學訓練內容依各課程之特性制定課程目標，並安排基礎課程、示範和實地操作。
2.參加醫檢學會有關血液之品質教育訓練

3.參加血液能力試驗

4.參加血液能力報告之說明會

5.安排血液科醫師指導上課
	1.血球形態辨認
WBC,RBC,Platelet, Inclusion bodies, Reticulocyte,
etc.
2.Other special tests訓練完成，依考核檢查表由負責單項教學的醫檢師簽章確認達成學習目標，
並請此訓練項目之臨床指導醫檢師簽章並備註學習態度及評估學習成效。
3.參加教育訓練之心得報告

4.參加教育訓練之學分證明

	第一年
	◎基礎臨床微生物學訓練：
1.微生物檢驗作業流程(含資訊系統)
2.微生物檢體採集、運送、簽收與貯存
3.微生物儀器設備之原理、應用、操作與保養
4.培養基之特性與機能
5.各類檢體之接種、培養與判讀
6.各類細菌之鑑定
7.藥物敏感試驗之操作與判讀
8.各類檢體抹片製作、染色與判讀(含革蘭氏染色、耐酸染色等)
9.微生物品質管制實務與品管異常處理
10.微生物檢驗報告之確認與發放
11.微生物異常檢驗結
果之詮釋與判讀(含
檢體之影響)
12.個案分析、討論與處理(含與照顧病患醫護人員之互動)
13.院內感染管制(含傳染病檢體運送與通報作業)
	3個月
	1.基礎臨床微生物學訓練內容依各課程之特性制定課程目標，並安排基礎課程、示範和實地操作
2.參加內科部加強TB治療照護小組每週四上午之案例討論會

3.參加醫檢學會有關之微生物教育訓練

4.參加感控學會之教育訓練

5.參加本院感控委員會之課程與活動

6.參加傳染病之各項教育活動及檢體運送課程

7參加微生物之能力測試

8.安排感染科醫師指導上課
	1.無菌操作技術：常規培養(尿液,糞便,痰液,膿,體液等)
2.培養基選擇、檢體收件、登錄及接種
3.血液細菌培養自動偵測機器之原理及操作
4.菌落鑑定、選擇致病菌做鑑定及抗生素敏感性試驗
5.Gram’s stain之原理、操作
6.生化反應的鑑定
7.分枝桿菌自動培養偵測機器之原理及操作
8.血瓶之Gram’s stain 判讀
9.抗酸性染色之原理、操作訓練完成，依考核檢查表
由負責單項教學的醫檢師簽章確認達成學習目標
，並請此訓練項目之臨床指導醫檢師簽章並備註學習態度及評估學習成效。
10.參加教育訓練之心得報告

11.參加教育訓練之學分證明

	第一年
	◎抽血訓練課程：以下為新增之抽血訓練課程：
1.抽血技巧之基本原則
2.抽血器材之運用(例如真空採血技術、傳統採血管之使用)。
3.認識各種採血管及檢
驗單(如何選取合適
之採血管）。
4.學習抽血技術及病人溝通。
5.不良血液樣本影響檢驗數值之品質控制。
6.抽血後之護理（抽血過程如有穿破血管等之護理）。
7.抽血之重要安全措施
（採血後針頭之回套等等）。
	1個月
	1.抽血訓練課程練內容依課程之特性制定課程目標，並安排示範和實地操作。
2.參加本院舉辦之禮儀課程

3.實地至外勞健檢操練

4.病人辨識之說明
	1.由負責本項教學的醫檢師實地測試並備註學習態度及學習成效。
2.收集顧客滿意度之病人抱怨資料

	第二年
	◎基礎免疫血液學
(血庫學)訓練：
1.備血作業流程(含資訊系統)
2.輸血作業流程(含資訊系統)
3.血品庫存管理(含資訊系統)
4.輸血前檢驗(含ABO血型檢驗、不規則抗體篩檢與鑑定、交叉配合試驗等)
5.輸血反應之調查
6.血庫儀器設備之原理
、應用、操作與保養
7.血庫品質管制實務與品管異常處理
8.個案分析、討論與處理(含與照顧病患醫護人員之互動)

	3個月
	1.基礎免疫血液學(血庫學)訓練內容依各課程之特性制定課程目標
，並安排基礎課程、示範和實地操作
2.參加輸血學會之教育訓練(初級)

3.參加本院輸血委員會之活動

4.參加醫檢學會有關血庫作業與品質之教育訓練

5.參與血庫作業項目之能力測試

6.參加捐血中心之相關說明會與活動


	1.血品種類及應用
2.一般血型檢驗
3.干擾因素對血型  

鑑定之影響
4.紅血球懸浮液製備
5.Manualpolybrene
應用
6.LISS應用7.Direct Coombs’   

Test
8.交叉試驗
9.不規則抗體篩選
10.不規則抗體鑑定
11.試藥品質管制
12.輸血紀錄管理訓
練完成，依考核檢查表由負責單項教學的醫檢師簽章確認達成學習目標，並請此訓練項目之臨床指導醫檢師簽章並備註學習態度及評估學習成效
13參加教育訓練之心得報告
14.參加教育訓練之學分證明

	第二年
	◎基礎臨床血清免疫學
訓練：
1.血清免疫檢驗作業流程(含資訊系統)
2.血清免疫檢體採集、運送、簽收與貯存
3.血清免疫儀器設備之原理、應用、操作與保養
4.實務操作應包含梅毒血清檢驗(RPR)、自體免疫抗體檢驗(ANA)等
5.血清免疫品質管制實務與品管異常處理
6.血清免疫檢驗報告之確認與發放
7.血清免疫異常檢驗結果之詮釋與判讀(含檢體之影響)
8.個案分析、討論與處理(含與照顧病患醫護人員之互動)
	2個月
	1.基礎臨床血清免疫學訓練內容依各課程之特性制定課程目標，並安排基礎課程、示範和實地操作
2.參加疾病管理局之愛滋、性病等教育訓練課程

3.參加醫檢學會之血清免疫能力測試

4.參加醫檢學會有關之血清免疫之教育訓練

5.參加傳染病、血清檢驗項目之教育活動
	1.全自動酵素免疫分析儀之原理及操作
2.血清學凝集試驗之原理及操作訓練完成，依考核檢查表由負責單項教學的醫檢師簽章確認達成學習目標，並請此訓
練項目之臨床指導醫檢師簽章並備註學習態度及評估學習成效。
3.參加教育訓練之心得報告

4.參加教育訓練之學分證明

	第二年
	◎臨床生理學訓練:
1.心電圖檢查之原理、  

儀器操作與解讀
2.肺功能檢查之原理、儀器操作與解讀
3.超音波檢查之原理、儀器操作與解讀

	2個月
	1.臨床生理學訓練內容如左列，依各課程之特性制定課程目標，並安排基礎課程、示範和實地操作。
2.參加醫檢學會有關臨床生理之教育訓練

3.參加睡眠學會有
關之教育訓練

4.安排心臟科及腸
胃科醫師指導上課
	1.心電圖儀器操作及圖形判讀
2.肺功能儀器操作及圖形判讀
3.超音波檢查之原理訓練完成，依考核檢查表上由負責單項教學的醫檢師簽章確認達成學習目標，並請此訓練項目之臨床指導醫檢師簽章並備註學習態度及評估學習成效。
4.參加教育訓練之學分證明與心得報告

	第二年
	◎細胞病理：

1.PAP染色原理.自動染色機操作
2.正常細胞型態
3.發炎細胞型態及微生物感染
4.癌前病灶細胞型態
5.癌前細胞型態

	3個月
	1.訓練內容依各課程之特性制定課程目標，並安排基礎課程、示範和實地操作
2.參加臨床細胞學會之教育訓練
3參加本院之外科部與內科部之病理委員會病例討論會活動
4.安排病理科醫師指導上課
	1.HE染色
2.特別染色
3.免疫化學染色
4.細胞學檢查之作  

業流程
5.細胞學標本處理
6.染色技術訓練完
成，由負責單項教學的醫檢師簽章確認達成學習目標，並請此訓練項目之臨床指導醫檢師簽章並備註學習態度及評估學習成效。
7.參加教育訓練之學分證明與心得報告

	第二年
	◎病理切片：

1.組織病理作業流程
2.收件作業及組織處理
3.組織脫水原理及脫水  

機操作
4.組織蠟塊包埋
5.切片機操作
6.HE染色操作
7.特殊染色操作
8.冷凍切片機操作

	2個月
	1.訓練內容依各課程之特性制定課程目標，並安排基礎課程、示範和實地操作。
2.參加病理學會之教育訓練

3.參加本院內科部與外科部之聯合病理委員會之上課與病例討論會

4.安排病理科醫師指導上課
	1.病理標本之處理方法
2.石蠟切片之步驟及冷凍切片技術訓練完成，由負責單項教學的醫檢師簽章確認達成學習目標，並請此訓練項目之臨床指導醫檢師簽章並備註學習態度及評估學習成效。
3.參加教育訓練之學分證明與心得報告

	第二年
聯合訓練(學員派出受訓)
	(1)配合本院與高雄榮民總醫院或高雄醫學大學附設醫院訂定之醫學人才訓練合約，派遣醫檢師接受短期訓練。

(2)派出相關醫檢學會或科技機構訓練。

(3)病毒學的培養鑑定。

(4)部分臨床分子學檢驗。
	3個月
	實施策略：

1.配合代訓醫院機構時間派出受訓

2.病毒學的培養鑑定課程

3.臨床分子學檢驗課程

4.實際操作實習訓練
	1.在科務會議做心得報告，分享其他同仁

2.訓練後代訓醫院做出建議，供本院參酌

3.評核標準依據代訓醫院實施，結果供本院參酌。
4.代訓醫院機構核發

證明。

	第二年
聯合訓練(委託代訊學員)
	計畫目標：

(1)TB染色

(2)TB培養

(3)TB鑑定

(4)TB藥敏

(5)TB PCR


	3個月
	實施策略：

1.配合本院肺結核檢驗時段一對一訓練。

2.標準菌種實地操作

3.NTM實地操作
4.本科指定對口單位為細菌室柯盈如醫檢師
	1. 改良式mini-CEX

或DOPS測試
2.痰液分別做出TB染色、培養、鑑定、藥敏、TB PCR結果

3.訓練完成，由負責單項教學的醫檢師簽章確認達成學習目標，並請訓練項目之臨床指導醫檢師簽章並備註學習態度及評估學習成效。
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