
發燒病人應注意事項 

    經過醫師仔細診治之後，您已經可以回家休養，下列說明可幫助您在家時的

後續照顧，如有任何疑問，請電：(07)722-2105 

一、要好好休息。 

二、喝大量之水份。 

三、不要穿太多之衣服，不要把自己包裹起來，衣服濕了馬上更換。 

四、保持正常之室內溫度。 

五、依照醫師指示服用藥物，藥吃完後須回門診追蹤。 

六、每四小時量一次體溫。 

七、可洗溫水澡以降低體溫。 

八、必要時可用冰枕。 

九、如果仍持續高燒不退，請速送回醫院就診。 

 

 

民生醫院全體醫護人員  祝您早日康復 

 


